
MENU

MAMA TAI



WILLKOMMEN BEI MAMA TAI
Wir freuen uns, Euch heute bei uns zu haben. Bei uns treffen 
Kultur, Integration und Gemeinschaft aufeinander - wir 
laden Euch herzlich dazu ein, uns auf dieser kulinarischen  
Reise zu begleiten.
 
In Südvietnam aufgewachsen, bringt Euch Mama Tai ein 
Stück ihrer Herkunft nach Aachen. Als leidenschaftliche 
Köchin möchte sie Euch von der Vielfältigkeit und 
Originalität der vietnamesischen Küche begeistern. Mama 
Tai bereitet Euch sowohl traditionelle vietnamesische 
Gerichte als auch durch westliche Einflüsse inspirierte 
Fusionsküche zu.
 
Bei uns sollt ihr Euch wie Zuhause fühlen und Euer Essen 
in vollen Zügen genießen. Bei Mama Tai seid Ihr jederzeit 
willkommen.





Sup Rong Bien F

Kimchi 

Goi Du Du D,E,L

Goi Rong Bien F,K

Goi Xoai D,E,L

Goi Xoai Chay D,E,L

Sup Wantan A,D,K

Sup Rau D

Sup Tom D,L

Sup Dua D

Sup Tofu D

Sup Mien D

SUPPE / SOUP

GOI / SALAD

4,20€

4,20€

7,80€

6,20€

7,60€

6,20€

4,50€

3,80€

4,80€

4,80€

4,20€

4,20€

seaweed, bean sprouts

spicy pickled chinese cabbage

green papaya, peanuts, mama dressing

seaweed

mango, shrimp, peanuts

mango, tofu, peanuts

filled dumplings, meat, vegetables

vegetables

shrimp, vegetables, lemongrass, sweet and sour

coconut milk, chicken, basil

coconut milk, tofu, basil

glass noodles, vegetables, meatballs

Seealgen, Sojasprossen

pikant eingelegter Chinakohl

grüne Papaya, Erdnüsse, Mama-Dressing

Seealgen

Mango, Garnelen, Erdnüsse

Mango, Tofu, Erdnüsse

gefüllte Teigtaschen, Fleisch, Gemüse

Gemüse

Garnelen, Gemüse, Zitronengras, süß-sauer

Kokosmilch, Hühnerfleisch, Basilikum

Kokosmilch, Tofu, Basilikum

Glasnudeln, Gemüse, Fleischbällchen



FINGERFOOD

Tom Chien Xu A (4 Stk.) 4,80€

crispy shrimp, mango mayo dressing
knusprige Garnelen, Mango-Mayo-Dressing

Saté E (2 Stk.) 4,60€

chicken skewers, peanut sauce
Hühnerspieße, Erdnusssoße

Cha Gio Saigon H (4 Stk.) 4,80€

spring rolls, rice paper, vegetables, chicken fillet
Frühlingsrolle, Reisblätter, Gemüse, Hühnerfilet

Cha Gio Chay A (5. Stk.) 3,20€

spring rolls, vegetarian 
Frühlingsrolle, vegetarisch

Cha Gio Buddha H (4 Stk.) 4,30€

spring rolls, rice paper, vegan
Frühlingsrolle, Reisblätter, vegan

Wantan A,H (4 Stk.) 4,60€

crispy dumplings, meat
knusprige Teigtaschen, Fleisch

Veggie Gyoza A (4 Stk.) 4,20€

dumplings, vegetables
Teigtaschen, Gemüse

Gyoza A (4 Stk.) 4,80€

dumplings, meat
Teigtaschen, Fleisch

Edamame 4,80€

japanese beans
japanische Bohnen



Mama Finger de Lux A,H 8,40€

1 Goi Cuon A
2 Wantan
1 Cha Gio Saigon
2 Cha Gio Chay

1 goi cuon a
2 wonton
1 cha gio saigon
2 cha gio chay

Papa Finger de Lux A,B,H,L 9,20€

1 Tom Chien Xu
2 Gyoza
1 Veggie Gyoza
2 Cha Gio Chay
3 versch. Salatsorten

1 tom chien xu
2 gyoza
1 veggie gyoza
2 cha gio chay
3 types of salad

Veggie Finger de Lux A,E 8,20€

2 Veggie Gyoza
3 Cha Gio Chay
1 Goi Cuon C
2 Tofu Steaks

2 veggie gyoza
3 spring rolls
1 goi cuon c
2 tofu steaks

Goi Cuon E

Hühnerfilet

Garnelen

Tofu Steak

chicken fillet

shrimp

tofu steak

5,20€

5,80€

4,80€

Sommerrolle, Reisblätter, Reisnudeln, Salat, Minze, Hoisin-Soße
rice paper, rice noodles, salad, mint, hoisin sauce
A

B

C

A

B

C

FÜR DIE KLEINEN
Kids 1 A,F

Kids 2 A

6,50€

6,50€

Fried noodles, chicken, bean sprouts

Rice, chicken fillet

gebr. Nudeln, Hühnerfleisch, Sojasprossen

Reis, Hühnerfilet



BEST OF MAMA TAI

Pho Xao D,E,F

Hühnerfilet

Rinderfilet

Hühnerfilet, 
Rinderfilet, 
Garnelen L

chicken fillet

beef fillet

chicken fillet, 
beef fillet, 
shrimp L

16,20€

18,60€

21,60€

gebratene Reisbandnudeln, Gemüse, Sojasprossen, Erdnüsse
stir-fried rice noodles, vegetables, bean sprouts, peanuts
A

B

C

A

B

C

Pho D,F

rice noodle soup, bean sprouts, herbs
Reisnudelsuppe, Sojaprossen, Kräuter

Pho Bo

Pho Ga

Pho Bo Cay

17,60€

15,40€

16,80€

beef fillet

chicken fillet

marinated beef fillet

Rinderfilet

Hühnerfilet

mariniertes Rinderfilet

Bun Cha Gio “Saigon Art” D,E,F 16,80€

rice noodles, salad, spring rolls, mint, peanuts, roasted onions
Reisnudeln, Salat, Frühlingsrollen, Minze, Erdnüsse, Röstzwiebeln

Ga Saigon A,D 19,60€

wok stir-fried vegetables, crispy chicken fillet, rice, plum honey sauce
Wokgemüse, knuspriges Hühnerfilet, Reis, Pflaumen-Honig-Soße

Vit Exotic D 23,20€

crispy duck, vegetables, rice, mango cinnamon sauce
knusprige Ente, Gemüse, Reis, Mango-Zimt-Soße



Cary Vietnam D,G

knusprige 
Hühnerbrust A

knusprige Ente

Tofu

crispy chicken 
breast A

crispy duck

tofu

16,80€

19,80€

14,40€

Curry, Kokoscreme, Gemüse, Basilikum, Zitronengras, Reis
curry, coconut cream, vegetables, basil, lemongrass, rice
A

B

C

A

B

C

Tom “Vung Tau” B,D 23,40€

wok stir-fried vegetables, shrimp, ginger, coriander, rice
Wokgemüse, Garnelen, Ingwer, Koriander, Reis

Ga Luc Lac D 19,80€

chicken fillet, vegetables, coconut cream, basil, rice
Hühnerfilet, Gemüse, Kokoscreme, Basilikum, Reis

Hühnerfilet

Rinderfilet

chicken fillet

beef fillet

18,60€

21,80€

A

B

A

B

Com Wok D

wok stir-fried vegetables, ginger, rice
Wokgemüse, Ingwer, Reis

Cary Mango D,G 17,20€

mango coconut cream, chicken fillet, vegetables, rice noodles
Mango-Kokoscreme, Hühnerfilet, Gemüse, Reisnudeln

Bo Xao Xa Ot D,E,L 18,80€

rice noodles, salad, beef fillet, lemongrass, peanuts, mint
Reisnudeln, Salat, Rinderfilet, Zitronengras, Erdnüsse, Minze

Mi Xao Ga A,E 15,60€

stir-fried noodles, chicken fillet, vegetables, bean sprouts, peanuts
gebratene Nudeln, Hühnerfilet, Gemüse, Sojasprossen, Erdnüsse

Iboshake Don D,F,K 23,60€

grilled salmon & butterfish, salad, rice
gegrillter Lachs & Butterfisch, Salat, Reis



Sup Mien Chay 3,60€

glass noodle soup, vegetables
Glasnudelsuppe, Gemüse

Sup Dua Vegan 4,20€

coconut cream soup, vegetables, basil
Kokoscremesuppe, Gemüse, Basilikum

Vegan Dumplings A (5 Stk.) 4,80€

steamed dumplings, soy sauce
gedämpfte Teigtaschen, Sojasoße

Tofu Steak E,F (4 Stk.) 4,40€

crispy tofu, peanut sauce
knuspriger Tofu, Erdnusssoße

Pho Vegan 12,50€

rice noodle soup, tofu, bean sprouts, herbs
Reisnudelsuppe, Tofu, Sojasprossen, Kräuter

Mi de Lux Vegan A,K 14,60€

noodle soup, tofu, vegetables, wonton
Nudelsuppe, Tofu, Gemüse, Wantan

VEGAN SPECIALS

STARTERS

HAUPTGERICHTE

Cary Vegan

veganes Hühnchen

vegane Ente

Tofu

vegan chicken

vegan duck

tofu

15,40€

16,80€

12,60€

Curry, Kokoscreme, Gemüse, Basilikum, Zitronengras, Reis
curry, coconut cream, vegetables, basil, lemongrass, rice
A

B

C

A

B

C



Bun Cha Gio Vegan E,L 14,20€

rice noodles, salad, spring rolls, mint, peanuts, roasted onions
Reisnudeln, Salat, Frühlingsrollen, Minze, Erdnüsse, Röstzwiebeln

Vegan Wok 14,80€

wok stir-fried vegetables, tofu, rice, plum sauce
Wokgemüse, Tofu, Reis, Pflaumensoße

Shaolin Wok 17,20€

vegan chicken, wok stir-fried vegetables, rice, teriyaki sauce
veganes Hühnchen, Wokgemüse, Reis, Teriyaki-Soße

Mi Chay A 17,40€

vegan chicken, wok stir-fried vegetables, noodles, hoisin sauce
veganes Hühnchen, Wokgemüse, Nudeln, Hoisin-Soße

Omnitofu E,F 13,50€

tofu, salad, rice, peanut sauce
Tofu, Salat, Reis, Erdnusssoße

Udon Xao Vegan A,E,F 14,60€

stir-fried udon noodles, vegetables, tofu, peanuts
gebratene Udonnudeln, Gemüse, Tofu, Erdnüsse

Buddha Bowl F

rice or noodles, pickled vegetables
Reis oder Nudeln, eingelegtes Gemüse

veganes Hühnchen

vegane Ente

Tofu

vegan chicken

vegan duck

tofu

15,40€

16,80€

12,80€

A

B

C

A

B

C



Chuoi Chien A,E

Che Mama Tai E

Mochi Eis

Banh Flan C,11

4,80€

4,40€

4,20€

4,80€

crispy banana, coconut cream, peanut

banana, coconut cream, tapioca, peanut

ice cream, japanese rice cake, vegan

knusprige Banane, Kokoscreme, Erdnüsse

Banane, Kokoscreme, Tapioca, Erdnüsse

Eis (versch. Sorten), japanischer Reiskuchen, vegan

Crème Caramel Cà Phê

DESSERTS





MAMA’S DRINKS

Mango Soda

Lemon Soda

Litchi Soda 3

3,80€

4,20€

3,80€

Mangoschorle

Limette, Minze

Litchi Schorle
Tra Xanh

Tra Den

Lime Holunder

Ginger Yêu 1,2,3,12

Mango Lassi

Aloe Vera Drink

Aloe Vera Grüntee

Aloe Vera Mango
Aloe Vera Litchi 3

3,80€

3,80€

3,80€

4,40€

4,40€

3,60€

3,60€

3,80€

3,80€

grüner Eistee, Minze / iced green tea, mint

schwarzer Eistee, Limetten / iced black tea, lime

Limette, Holunder / lime, elderflower

Ginger Ale, Apfel, Limette / ginger ale, apple, lime



WASSER
Classic Wasser Rhodius
Stilles Wasser Rhodius
Hausgefiltertes Wasser Sprudel/Still

6,20€

6,20€

1,0l 4,50€

2,80€

2,80€

0,75l

SOFTDRINKS
Afri Cola / ohne Zucker 1, 2, 5, 6, 7

Bluna Orange 1, 5, 6

Bluna Zitrone 5, 6

Mix Cola Orange 1, 2, 5, 6, 7

4,60€

4,60€

4,60€

4,60€

3,30€

3,30€

3,30€

3,30€

0,5l0,33l

0,25l

SÄFTE
Apfelsaft
Apfelschorle
Litchisaft
Mangosaft
Maracujasaft 3

4,80€

4,80€

4,80€

4,80€

4,80€

2,60€

2,40€

2,60€

2,60€

2,60€

0,5l0,2l



WARME GETRÄNKE

Sencha Green Tea
Jasmin Tea
Mint Tea

Lime Tea 

Mama‘s Favorite Tea

Lotus Tea

Tra Hoa Hong

Espresso 2,11

Kaffee 2,11

Ca Phe Sua 2,11

4,60€

4,60€

4,20€

4,20€

4,20€

4,20€

4,20€

3,40€

3,80€

4,60€

Minze, Ingwer / mint, ginger

Limette, Minze / lime, mint

Limette, Ingwer, Zitronengras / lime, ginger, lemongrass

Lotus, Orange, Ingwer / lotus, orange, ginger

Rose, Limette / rose, lime

vietnameischer Kaffee, Kondensmilch / vietnamese coffee, condensed milk



APERITIF

Prosecco 4,20€

4,80€

4,80€

4,80€

0,2l

Fresh Prosecco

Hugo Green 

Hugo Rose

Beeren / berries

Limette, Minze / lime, mint

Beeren / berries

BIERE

Tiger vom Fass A

Franziskaner A

Beck’s A

5,40€

4,20€

3,80€

3,80€

0,5l0,33l

Hefeweizenbier
Alkoholfrei

Pils
Green Lemon
Alkoholfrei



Zusatzstoffe Allergene

WEISSWEINE
Chardonnay 14,00€3,20€

3,20€ 14,00€

0,5l0,1l

Weissburgunder

ROTWEINE
Merlot 15,00€3,40€

3,40€ 15,00€

0,5l0,1l

Spätburgunder

SCHNÄPSE
Lua Moi

Nep Than

3,50€

3,50€

2cl

vietnamesischer Reisschnaps / vietnamese rice liquor

hausgemachter Reisschnapps / homemade rice liquor

1 - mit Farbstoff
2 - mit Konservierungsstoff
3 - mit Antioxidationsmittel
4 - mit Geschmacksverstärker
5 - geschwefelt
6 - geschwärzt
7 - gewachst
8 - mit Süßungsmittel
9 - Aspartam- Phenylalaninquelle
10 - mit Phosphat
11 - koffeinhaltig
12 - chininhaltig

A - glutenhaltiges Getreide 
(d. h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel u. a.)
B - Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
C - Eier und Eierzeugnisse
D - Fisch und Fischerzeugnisse
E - enhält Erdnüsse
F - Soja und Sojaerzeugnisse
G - Milch und Milcherzeugnisse (einschließlich 
Laktose)
H - Schalenfrüchte
I - Sellerie und Sellerieerzeugnisse
J - Senf und Senferzeugnisse
K - Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse
L - Schwefeldioxid und Sulfite
M - Lupine und daraus gewonnene Erzeugnisse
N - Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse



VIETNAM
food


